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                                                     САМОАНАЛИЗ:
Раннее детство – особый период становления органов и систем и, прежде всего, функции мозга. Ранний возраст – самое благоприятное время для сенсорного воспитания, без которого невозможно нормальное формирование умственных способностей ребенка. Этот период важен для совершенствования деятельности органов чувств, накопления представлений об окружающем мире, распознавания творческих способностей.
Сенсорное развитие ребенка – это развитие его восприятия и формирование представлений о внешних свойствах предметов: их форме, цвете, величине, положении в пространстве, а также запахе, вкусе и т. д. Значение сенсорного развития в раннем и дошкольном возрасте трудно переоценить. Именно этот возраст наиболее благоприятен для совершенствования деятельности органов чувств, накоплении представлений об окружающем мире.
Ребенок в жизни сталкивается с многообразием форм, красок и других свойств  предметов, в частности игрушек и предметов домашнего обихода. Знакомится он и с произведениями искусства – музыкой, живописью, скульптурой. И конечно, каждый ребенок, даже без целенаправленного воспитания, так или иначе, воспринимает все это. Но если усвоение происходит стихийно, без разумного педагогического руководства взрослых, оно нередко оказывается поверхностным, неполноценным. Здесь-то приходит на помощь сенсорное воспитание – последовательное, планомерное ознакомление ребенка с сенсорной культурой.
Самые далеко идущие успехи
науки и техники рассчитаны
не только на мыслящего,
но и ощущающего человека"
Б. Г. Ананьев.
Разные ученые по-разному определяют, что такое сенсорное воспитание. Например, по. Под Дьякову сенсорное воспитание означает целенаправленное совершенствование, развитие у детей сенсорных способностей (ощущений, восприятий, представлений).
Венгер Л. А. понимает под сенсорным воспитанием последовательное, планомерное ознакомление ребенка с сенсорной культурой человека. Таким образом, проанализировав указанные выше определения, можно сказать, что сенсорное воспитание – это целенаправленные, последовательные и планомерные педагогические воздействия, обеспечивающие формирование у ребенка чувственного познания, развитие у него сенсорных процессов (ощущения, восприятия, наглядных представлений) через ознакомление с сенсорной культурой человека.
Сенсорное развитие ребенка буквально с первых дней его жизни является залогом успешного осуществления разных видов деятельности, формирования различных способностей, готовности ребенка к школьному обучению.
Успешность умственного, физического, эстетического воспитания в значительной степени зависит от уровня сенсорного воспитания, то есть от того, насколько совершенно ребенок слышит, видит, осязает окружающее.
Именно поэтому так важно, чтобы сенсорное воспитание планомерно и систематически включалось во все моменты жизни ребенка, прежде всего в процессы познания окружающей жизни: предметов, их свойств и качеств.
Таким образом, проблема формирования сенсорной культуры является приоритетной, имеет первостепенное значение в развитии ребенка и требует пристального внимания.
Но, как известно, основной формой и содержанием организации жизни детей является игра, игра - самая любимая и естественная деятельность дошкольников. "Для детей дошкольного возраста игры имеют исключительное значение: игра для них - учеба, игра для них - труд, игра для них - серьезная форма воспитания. Игра для дошкольников - способ познания окружающего", - говорила Н. К. Крупская.
Играя, ребенок учится осязанию, восприятию и усваивает все сенсорные эталоны; учится сопоставлять, сравнивать, устанавливать закономерности, принимать самостоятельное решение; развивается и познает мир.
Именно поэтому я выбрала для себя тему: «Сенсорное развитие детей через дидактические игры»
Цель: повышение своего педагогического уровня, профессионального мастерства и компетентности.
Задачи: 
Работа над программой профессионального самообразования поможет мне:
- расширить знания о сенсорном воспитании детей раннего возраста.
- обогатить развивающую среду группы по сенсорному развитию (создание и приобретение  новых игр при участии родителей)
- образование родителей по данной теме (подготовка  консультаций «Развитие сенсорных способностей у детей раннего возраста через дидактические игры», проведение бесед, родительского собрания «Путешествие в страну  Сенсорики»
Процесс познания маленького человека отличается от процесса познания взрослого. Взрослые познают мир умом, маленькие дети – эмоциями. Познавательная активность ребенка 3-4 лет выражается, прежде всего, в развитии восприятия, символической (знаковой) функции мышления и осмысленной предметной деятельности. 
                      Ожидаемые результаты:
- Систематизация материала по развитию сенсорных способностей у детей 3-4 лет средствами дидактических игр в соответствии с возрастными и индивидуальными возможностями.
- Сформированные сенсорные представления путём выделения формы, цвета, и величины предметов.
- Сформированные представления о разновидностях дидактических игр и основных приемах игры на них.
- Сотрудничество ДОУ и семьи по проблеме формирования и развития сенсорных способностей у детей 3-4 лет.
- Родители проявляют интерес в дальнейшем развитию детей.
- У родителей вырос уровень по сенсорному развитию. Они научились создавать дома условия для дидактических игр и правильно подбирать их.
Выход темы: 
- консультация для родителей
- родительское собрание «Путешествие в страну сенсорику»
- картотека дидактических игр по сенсорному развитию для детей раннего возраста

В 2023 году я запланировала следующие формы  работы:
- Родители:
- сотрудничество через консультации,
- родительские собрания,
- беседы,
- совместное изготовление и приобретение дидактического материала.
- Дети:
- специальные занятия по сенсорному воспитанию
- сенсорное развитие, осуществляемое в процессе обучения рисованию
- Дидактические игры на развитие тактильных ощущений
- Дидактические игры и упражнения для закрепления понятия формы.
- Дидактические игры и упражнения на закрепления понятия величины.
- Дидактические игры и упражнения на закрепление цвета.

Перспективный план работы по самообразованию с детьми и родителями, самореализация
 
Этапы работы:
 
1 – Установочный
        Выбор темы
        Постановка целей и задач
        Подбор литературы
        Поиск материалов по теме в интернете.

2 – Теоретическое изучение проблемы
 
	№
	Мероприятия в 2022-2023 учебном году
	Срок реализации
	Форма отчета

	1.
	– изучение методической литературы;
 
– подготовка мониторинга для определения уровня сенсорного развития у детей;
–        разработка диагностического материала для проведения мониторинга;
 
– изучение  результатов мониторинга;
 
– разработка анкеты для родителей.
 
 
Работа с детьми:
– проведение мониторинга.
 
Работа с родителями:
– ознакомление с темой углубленной работы на родительском собрании, ознакомление с целями и задачами работы;
 
– анкетирование родителей по выявлению уровня сенсорного развития у детей.
	1-14 сентября
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
14-30 сентября
	–        мониторинг
–      родительское собрание
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
– результаты мониторинга
 
– сообщение для родителей на тему «Сенсорное развитие детей»
 
– результаты анкетирования
 


 








































Перспективный план работы с детьми, родителями,самореализация
по теме самообразования 
	 
Учебный период
	Мероприятия
 

	
	 
Самореализация
	 
С детьми
	 
С родителями
	Форма отчета
 

	Сентябрь
 
	Подбор литературы по теме
 
Составление перспективного плана по самообразованию
 
Разработка мониторинга и заданий к нему
 
Разработка анкеты для родителей
	Проведение мониторинга
 
 
 
 
 
	Сообщение на родительском собрании по теме углубленной работы
 
Анкетирование
	План самообразования
 
Мониторинг
 
Анкета для родителей
 
 
 
 

	Октябрь
Ноябрь
 
	Обнавление Кризис 3 лет»сенсорного уголка
 
Подведение итога анкетирования родителей
 
Подбор информации в родительский уголок по данной теме
 
Подготовить консультацию для родителей «Развитие сенсорных способностей у детей младшего возраста через дидактические игры»

	Дидактические игры на развитие тактильных ощущений:
«Чудесный мешочек»
«Определи на ощупь» ( найти предметы различающиеся по одному  признаку)
«Платочек для куклы» (определение предметов по фактуре материала, в данном случае определение ткани)
«Узнай фигуру» ( предлагается на ощупь достать из мешочка предложенную фигуру)
«Найди пару» (предлагается ребенку на ощупь найти пары одинаковых предметов)
 
	Привлечь родителей к созданию и оформлению сенсорного уголка в группе
 
Консультация «Развитие сенсорных способностей у детей младшего возраста через дидактические игры»
	Сенсорный уголок
 
Консультация для родителей

	Декабрь
Январь
 
 
	Разработка памятки для родителей «Сенсорное развитие детей 3-4 лет»
 
Изучение статей по теме в журналах «Дошкольное воспитание»
	Дидактические игры на закрепление понятия формы:
«Найди предмет указанной формы» (ребенку предлагается найти картинки с изображением предметов, по форме похожих на заданную форму)  
«Из каких фигур состоит…?»  (нужно по рисунку определить,  из каких геометрических фигур состоит предмет и сколько их)
«Найди предмет такой же формы» (учить выделять форму в конкретных предметах окружающей обстановки)
«Какая фигура лишняя?»   (определение лишней фигуры в ряду из четырех геометрических фигур, предложить объяснить принцип исключения)
 
«Какая фигура лишняя?»
 
«Дострой дом»
 
Свойства песка – изготовление куличиков разной формы               
 
	Привлечь родителей к изготовлению дидактических игр
 
Разместить в родительском уголке памятку «Сенсорное развитие детей 3-4 лет»
 
 
	Песочный городок
 
Дидактические игры по теме
 
Информация в родительский уголок

	 
Февраль
Март
 
	Подготовить консультацию для родителей  «Как развивать представления о величине у детей 3-4 лет»
	Дидактические игры и упражнения на закрепление понятия величины:
 
«Сравни предметы по высоте»
 
«Самая длинная, самая короткая» (предложить разложить разноцветные ленты по длине, от самой короткой до самой длинной, как вариант можно предложить сравнить ленты по нескольким признакам)
 
«Разноцветные кружки» (предложить положить кружки (либо другую геометрическую фигуру) начиная от самого большого, так чтобы был виден цвет предыдущего кружка)
 
«В какую коробку?» (распределить пять видов игрушек разных размеров по пяти разным коробкам в зависимости от размера)
 
«Дальше – ближе» (предложить по рисунку определить положение   игры и    предметов: какие нарисованы ближе, а какие – дальше)
 
«Собери матрешку»
«Собери башенку»
 
	Консультация для родителей «Как развивать представления о величине у детей 3-4 лет»
 
Привлечь родителей к изготовлению дидактических игр
	Консультация
 
Дидактические игры

	Апрель
 
Май
 
	Изготовление картотеки дидактических игр по теме
 
Подготовка доклада по результатам работы над темой
 
Проведение мониторинга по итогам работы над темой
	Дидактические игры и упражнения на закрепление цветового восприятия:
 
«Спрячь мышку»
 
«Полянка» (посадить бабочку нужного цвета на цветок)
 
«Подбери чашки к блюдцам»
 
«Бусы» (деревянные, из крышек, из кругов)
 
«Какого цвета?»
 
«Воздушные шары»
«Какой цвет?»
	Индивидуальные консультации с родителями
 
Подведение итога работы над темой
	Картотека дидактических игр
 
Мониторинг
 
Доклад
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2. Л. А. Венгер, Э. Г. Пилюгина, Н. Б. Венгер «Воспитание сенсорной культуры ребенка» - М.: «Просвещение», 2008;
3. Э. Г. Пилюгина «Сенсорные способности малыша» - М.: «Мозаика-Синтез», 2003;
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14. Янушко Е.А. Сенсорное развитие детей раннего возраста – Москва, Мозаика – Синтез, 2011.
          





















        Критерии сенсорного развития детей 3 -4 лет                                                                                                                                                                                                      1.    Подбирает предметы по цвету .(Красный, синий, жёлтый, зеленый,.)
-Дидактическая игра:» Помоги зайчатам спрятаться от волка»                                               Цель: Формировать у детей умение различать предметы по цвету с помощью операции сравнения однородных и разных по цвету предметов.
Содержание: Педагог раскладывает цветные квадратики, которыми можно закрыть окошечки с изображениями зайчат. Показывает на одной картинке, как «прячется зайчонок», когда окошечко закрывается квадратиком такого же цвета, как рамка. Ребёнок должен назвать каким цветом домик ; каким цветом нужно окошко.
[image: D:\АТТЕСТАЦИЯ 2022 год\IMG_20221003_144539.jpg]  [image: D:\АТТЕСТАЦИЯ 2022 год\IMG_20221003_161555.jpg]
 2. Дидактическая игра:»Собери цветик семицветик»                                                              Цель: упражнять детей в умении сопоставлять цвета, способствовать закреплению знаний и системе цветов.
Содержание. Воспитатель выкладывает круги четырех цветов. Ребёнок подбирает лепестки соответственно цвету середины.
 [image: D:\АТТЕСТАЦИЯ 2022 год\IMG_20220927_155519.jpg]        [image: D:\АТТЕСТАЦИЯ 2022 год\IMG_20220927_155908.jpg]        
3.Знает основные формы. (Круг, квадрат, треугольник,).
Дидактическая игра «Соберем бусы»                                                                                                                               Цель: формировать умение группировать геометрические фигуры по двум свойствам (цвету и форме, величине и цвету, форме и величине), видеть простейшие закономерности в чередовании фигур.                                             Содержание:Воспитатель предлагает сделать бусы. Показывает схему  с разложенными геометрическими фигурами и говорит: «Посмотрите, Зайка уже начал их делать. Из каких фигур он решил составлять бусы? Догадайтесь, какая бусинка следующая». Дети берут по две такие же фигуры, называют их и начинают составлять бусы.          
                   [image: D:\АТТЕСТАЦИЯ 2022 год\IMG_20220927_130738.jpg]
[image: D:\АТТЕСТАЦИЯ 2022 год\IMG_20220927_161213.jpg]                    [image: D:\АТТЕСТАЦИЯ 2022 год\IMG_20220927_160958.jpg]
4. Умеет соотносить предметы по величине                                                                (Большой – маленький,  длинный – короткий, высокий – низкий, широкий – узкий).
Дидактическая игра «Веселые матрешки»                                                                                                                                                  Цель: учить различать и сравнивать предметы по разным качествам величины.                                                                                            Содержание. По просьбе воспитателя каждый ребенок находит дом для своей матрешки. 
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5. Дидактическая игра  «Ежик»                                                                                                                                                                       Цель:  учить соотносить предметы по величине, выделять величину в качестве значимого признака, определяющего действия; закреплять значение слов «большой», «маленький», «больше», «меньше», вводить их в активный словарь детей.                                       Содержание :  Помогите ежам, дайте им зонтики. Воспитатель смотрит, используют ли дети принцип сопоставления предметов по величине. Методом накладывания друг на друга, дети находят  кому какой зонтик. Только смотрите внимательно, кому, какой зонтик подходит.
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6. Умеет  группировать предметы, имеющие одинаковую форму.
Дидактическая игра «Найди такую же игрушку».                                                                                                                                              Цель: учить детей группировать предметы, имеющие одинаковую форму.                                                                                             Содержание : учить детей находить два предмета одинаковой величины, формы . Воспитатель смотрит, используют ли дети принцип сопоставления предметов по величине.. 
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7.Сложить четырехсоставную матрешку.                                                                                                                   Содержание :Показать ребенку матрешку и попросить его посмотреть , что там есть, т.е. разобрать её. Затем попросить ребёнка собрать все матрёшки в одну. В случае затруднения провести обучение. т. е . сначала показать ребёнку . как складывается сначала двухсоставная матрёшка, после чего предложить выполнить задание самостоятельно..  
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8.Сложить разрезанные картинки из 3-4  частей.
Содержание:  Предварительно подготавливается картинка. Суть занятия заключается в том, что с отдельными частями разрезных картинок ребенок собирает единое целое. То есть целая картинка.                                                                                                      
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          Проведение обследования:                                                   Задания будут предлагаться ребенку для самостоятельного выполнения , а также:
1.предлагаться каждому ребёнку вставить фигуры в соответствующие прорези;                                                                          2.разобрать и собрать матрешку.;                                                                                                                                                            3.сгруппировать предметы по форме.                                                                                                                                                    4.помочь сложить разрезанные картинки                                                                                                                                              .5.сгруппировать предметы по цвету.., форме, величине.
 При этом все задания должны были сопровождаться естественными жестами. При затруднении выполнения ребенком заданий самостоятельно, будут показываться  соответствующее действие, а затем ребёнок должен будет повторить их . Если ребенок не справлялся и в этом случае, то использовался метод совместных действий. Например, руками ребёнка вставлялись фигуры в соответствующие прорези; собиралась матрешка с учётом величины матрешек; показывать как правильно собирать разрезанные картинки. Вслед за этим ребёнку буду  предлагать действовать самостоятельно.                                                                                                       По  каждому заданию буду производить:
Уровень знаний ребёнка:                                                                                                                                                1.Желание сотрудничать ;                                                                                                                                                                           2.Принятие задания;                                                                                                                                                                              3.Способность обнаружить ошибочность своих действий                                                                                                                                     4. Заинтересованность в результате деятельности;                                                                                                                                             5. Способ  выполнения задания (самостоятельно, после показа, после совместных действий, невыполнение);                                                                                                                            6.Результат: точное соответствие образцу взрослого, неточное соответствие, невыполнение
                                            
                                      
                                                ЭТАПЫ РАБОТЫ
1.СЕНТЯБРЬ:
Одним из условий, обеспечивающих сенсорное развитие детей раннего возраста, является единство педагогических воздействий со стороны всех участников педагогического процесса. Особая роль при этом принадлежит родителям. В рамках эксперимента с целью выявления интересов, потребностей, запросов родителей, уровня их компетенции по вопросам сенсорного развития детей  была разработана анкета ,которая позволила сделать следующие выводы:
-  большинство родителей имеет поверхностное представление о сенсорном воспитании и не могут оценить уровень сенсорного развития своего ребёнка; 
- все родители заинтересованы в получении квалифицированной помощи по данному вопросу.








Анкета для родителей по выявлению уровня сенсорного развития детей 3–4 лет
 
Уважаемые родители,
ответьте, пожалуйста, на вопросы:
1. Какие цвета знает Ваш ребенок?                                                                                                         .
2. Какой цвет путает с каким?                                                                                                                .
3. Обращаете ли Вы внимание на предметы розового, серого, голубого цвета?                       
Называете ли эти оттенки ребенку?                                                                                        
4. Различает ли ваш ребенок геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник?                       .
5. Во время совместных строительных игр с ребенком, обращаете ли Вы внимание, что материалы могут быть разными по длине, ширине, высоте, величине?                                            .
6. Правильно ли выполняет ребенок Вашу просьбу: принести предмет (любой)определенного цвета (например, красного, синего); формы, величины (например, большой круглый мяч)?           
                                                                                                                                                                      .
7. Понимает ли Ваш ребенок значение слов: тихо-громко?                                                                  .
 
 
Спасибо за содействие!
 

По результатам анкетирования было выявлено, что  только 50 % родителей владеют знаниями по развитию сенсорных способностей у детей. С целью устранения пробелов в знаниях в работу с родителями были включены  разнообразные формы взаимодействия, обобщенные темой "Сенсорное воспитание ребенка в детском саду и дома. 
В уголке для родителей постоянно помещались консультации: "Что такое сенсорика?",                                                                                                   "Сенсорное развитие ребенка", "Игры и игрушки в раннем возрасте", ""Особенности сенсорного развития детей через игру" На стенде размещались информационные листы Учись, играя»...
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Кроме этого было проведено родительское собрание на тему «Кризис 3 лет».                           На собрание присутствовало 14 родителей и психолог.                                                                                                            


                                  Родительское собрание «Кризис 3-х лет»
                                          Приветствие
Цель. Снятие эмоционального напряжения, настрой на совместную работу.
Материал: свеча.
Воспитатель:  Я рада вас приветствовать. Сейчас мы будем здороваться друг с другом, передавая по кругу свечку. Когда вы будете передавать свечу  друг другу, почувствуйте тепло, которое от неё исходит. Если у Вас был трудный день, то возьмите себе немного тепла, а если удачный, то передайте свое тепло другим через свечу.
Воспитатель: Уважаемые родители! Наше собрание посвящается одной из важных проблем маленького ребенка, кризису трех лет. Эта тема наиболее актуальна в настоящее время, так как ваши дети практически находятся в  данном возрасте.
Мини-лекция «О кризисе ребенка трех лет».
     В жизни каждого ребенка бывает момент, когда он вдруг из очаровательного карапуза превращается в самостоятельного и независимого человека. Как правило, эти изменения происходят примерно в 3 года. Психологи называют этот сложный период «кризисом 3-х лет». В течение первых трех лет жизни ребенок меняется столь сильно, как ни на одном последующем этапе.  В это время дети сравнивают себя с взрослыми и хотят во всем быть похожими на них. Они хотят от родителей признания своей независимости и самостоятельности. Возросшие потребности ребенка не могут быть удовлетворены прежним образом жизни. Взрослым важно вовремя понять, что необходимо менять свои отношения с ребенком, тогда этот переходный период может пройти более или менее  гладко. Но если родители не осознают, что ребенок находится на новом этапе и прежние методы общения с ним уже не актуальны, то ребенок может превратиться в совершенно неуправляемого упрямца, главной задачей которого будет противоречие окружающим и капризы. К 3-м годам у него в большей или меньшей степени формируется характер, свое индивидуальное отношение к миру, он научается действовать человеческими способами, у него складывается определенное отношение к себе. Кризис сопровождается  массой позитивных и негативных изменений в детском организме. Однако следует помнить, что все трудности носят временный  характер. В этот период происходит физиологическая и биологическая перестройка организма, в результате чего у детей наблюдается:
· Ранимость центральной нервной системы в связи с отклонениями в перестройке эндокринной системы.
· Снижение адаптационно-компенсаторных возможностей детского организма (подверженность заболеваниям, особенно нервно-психическим).
     Первым свидетельством начала кризиса может служить появление негативизма, когда ребенок перестает беспрекословно выполнять просьбы взрослых. Отказывается от того, что ему всегда очень нравилось. Все делает всем назло, во всем проявляет непослушание, пусть даже в ущерб собственным интересам. Обижается, когда пресекают его шалости. Не дослушав вопросы и просьбы, отвечает всем: «нет», «не могу», «не хочу», «я не буду».Давайте с вами немного обыграем небольшую ситуацию.
Игра «Диктат».
Цель. Помочь осознать  право ребенка на собственное мнение.
Материал. Длинные шарфы или платки.
Содержание. Для этого упражнения нужен «доброволец», который будет играть роль ребенка. Участник садится на стул посередине комнаты. Ведущий: «А сейчас мы вспомним, как мы общаемся со своими детьми. Если ребенок капризничает, мы говорим ему – Не плачь, прекрати! Не позволяем свободно проявлять свои чувства. (Ведущий завязывает шарфом «добровольцу» область сердца). Если ребенок берет вещи без разрешения, которые ему не положено брать, мы говорим ему – Не трогай! (завязываем руки). Ребенок разбегался, мешает Вам, мы говорим ему - Не бегай! (связываем ноги). Взрослые разговаривают, ребенок слушает их разговор, мы говорим ему - Не слушай! (завязываем уши). Если ребенок кричит, оглушая нас, мы говорим ему – Не кричи! (завязываем рот).
А сейчас давайте спросим нашего ребенка, как он себя чувствует? Как вы думаете, может ли ребенок развиваться в таком состоянии? Что же делать? »
Обсуждение. Во время обсуждения попробовать выяснить, чем заменить эти запреты,  что  можно развязать в первую очередь. Подвести к мысли о том, что нужно спросить самого ребенка, нельзя принимать решение за него.
Воспитатель: Уважаемые родители, разрешите познакомить вас с признаками кризиса 3-х лет
                                            Признаки кризиса трех лет
1.УПРЯМСТВО
  Эта черта пронизывает практически все поведение ребенка. Он не воспринимает мнение других людей, а постоянно настаивает на своем.  Ребенок часто устраивает истерики (чаще в людных местах).
2.СТРОПТИВОСТЬ
  Ребенок отказывается выполнять требования взрослых, словно их не слышит (особенно это проявляется в семьях, где наблюдаются противоречия в воспитании: мама требует одно, папа – другое, бабушка вообще все разрешает).

3.СВОЕВОЛИЕ
  Ребенок ставит перед собой цели и идет к их достижению через все преграды. Например, малышу захотелось пойти погулять, но взрослым некогда. Ребенок настаивает, используя все методы воздействия на родителей (вежливые просьбы, нытье, угрозы, капризы и т.д.).
4.СИМПТОМ ОБЕСЦЕНИВАНИЯ
  Проявляется в том, что ребенок начинает ругаться, дразнить и обзывать родителей. Например, в этом возрасте ребенок впервые вполне осознанно может использовать «скверные» слова в адрес родителей. Если такое поведение остается незамеченным или же вызывает усмешку, то для малыша это может стать подкреплением его действий. Синдром обесценивания может стать привычной линией поведения.
5.ДЕСПОТИЗМ
Ребенок заставляет родителей делать все, что он хочет. По отношению к младшим сестрам и братьям деспотизм может проявляться как ревность. Например, ребенок может забирать игрушки, одежду, толкать, замахиваться.
6.НЕГАТИВИЗМ
   Это реакция ребенка не на содержание предложений взрослых, а на то, что это исходит именно от взрослого. Стремление сделать наоборот, даже вопреки собственному желанию. Часто это проявляется в отношении ребенка к пище: дома ребенок отказывается от определенного продукта, но когда этим же продуктом его угощают другие люди, он спокойно и с удовольствием все съедает.
Упражнение «Ситуация для родителей».
(Обсуждение )
Воспитатель: Уважаемые родители, а теперь я хочу  предложить вам обсудить несколько ситуаций, которые могут возникнуть в период кризиса трех лет:
 1. Вы собираетесь на прогулку и предлагаете ребенку одежду. Он отказывается ее одевать. Вы предлагаете другую одежду – он снова отказывается… Что делать?
2. Ваш малыш хочет взять с собой в детский сад дорогую игрушку, которую только подарили ему на день рождения. Вы знаете, что игрушку могут сломать в группе и пытаетесь оставить ее дома. Ваш малыш настаивает на своем… Что делать?
3. Вы приходите за малышом в детский сад. В раздевалке он хочет одеваться сам, но у него плохо получается. Вы устали и хотите быстрее одеть ребенка сами. Малыш начинает капризничать, не давая вам одевать его… Что делать?
4. Дома вы что-то не разрешили ребенку и он начинает бросать игрушки на пол… Что делать?
 5. Вы в гостях с малышом. Все веселились, но вдруг ваш ребенок начинает ругаться при всех… Что делать?
              Что делать родителям, чтобы помочь ребенку
пережить кризис трех лет
1.Постарайтесь выработать правильную линию своего поведения, станьте более гибкими, расширьте права и обязанности ребенка.
2.Позвольте малышу быть самостоятельным. Не вмешивайтесь (по - возможности) в дела ребенка, если он не просит. Помните, что ребенок как бы испытывает Ваш характер, проверяя по несколько раз в день, действительно ли то, что было запрещено утром, запретят и вечером. 3.Проявите твердость. Установите четкие запреты (нельзя убегать на улице от мамы, трогать горячую плиту и т.д.). Запретов не должно быть слишком много. Этой линии поведения должны придерживаться все члены семьи.
4.Помните, что ребенок многие слова и поступки повторяет за Вами, поэтому следите за собой (если мама излишне эмоциональна, привередлива, то дочь, скорее всего, будет такой же).
5.При вспышках упрямства, гнева попробуйте отвлечь малыша на что–нибудь нейтральное.
Когда ребенок злится, у него истерика, то бесполезно объяснять, что так делать нехорошо, отложите это до тех пор, когда малыш успокоится. Пока же можно взять его за руку и увести в спокойное безлюдное место.
6.Используйте игру для сглаживания кризисных вспышек. Например, если ребенок отказывается есть, не настаивайте, посадите мишку за стол и пусть малыш его кормит, но мишка хочет есть по - очереди - ложка ему, ложка Коле. Обыграть можно многое: поездку в машине, умывание, одевание, ...
Для благополучного развития ребенка желательно подчеркивать, какой он уже большой, не «сюсюкаться», не стараться все сделать за малыша. Разговаривайте с ним, как с равным, как с человеком, мнение которого Вам интересно. 
7.Любите ребенка и показывайте ему, что он Вам дорог даже заплаканный, упрямый, капризный.
1. Для малыша важно знать, что каждое утро после того, как он проснется, его одежда будет лежать на стуле рядом с кроватью, что он оденется, умоется, будет завтракать вместе с родителями, после почистит зубы, вымоет руки и будет играть. Подобный простой распорядок устанавливают и поддерживают родители. Причем, делая это, не повторяют по сто раз: «Оденься, умойся, ...» Они берут ребенка за руку, ведут с собой в ванную комнату, приговаривая: «А теперь пора умыться». Или: «Пора убирать игрушки. Эти кубики - словно потерявшиеся автомобили, давай поищем для них гараж...» Твердый распорядок позволяет свести к минимуму борьбу, которую обычно приходится вести родителям, добиваясь от ребенка выполнения таких дел, как одевание, собирание игрушек, чистка зубов. Нужно только быть рядом, чтобы помочь малышу. Не нужно ожидать от ребенка, что он по собственному почину сделает то, о чем его просят. Это возраст повторений, ребенку нужно настойчиво и терпеливо все показывать снова и снова, прежде чем он сможет соблюдать установленный распорядок по собственной инициативе.
2. Маленькому ребенку нужны «кирпичные стены» - абсолютные запреты, при которых не может быть места для дискуссий. Абсолютные запреты создаются родителями и последовательно, строго соблюдаются в семье (не включать плиту, утюг, телевизор, не брать спички, зажигалки, не выходить за пределы двора и т.д.).
Причем, «кирпичные стены» возводят родители не столько на словах, сколько через создание определенной домашней среды. Никакие суровые слова, объяснения, шлепки по рукам не смогут воздействовать на любопытство растущего исследователя. Ребенок скорее будет недоумевать и обижаться на родителя, который стукнул его за то, что он потянулся к красивой статуэтке. Лучше просто убрать бьющиеся и опасные предметы так, чтобы ребенок не мог дотянуться, пока не подрастет настолько, что сможет обращаться с ними достаточно осторожно.
Воспитатель: В заключении хотелось бы отметить, что успешное прохождение периода кризиса трех лет очень важно для малыша, так как в этот период закладываются такие черты характера, как самостоятельность, независимость, решительность. При неуспешном – сомнение, стыд, слабая воля, комплекс неполноценности.
Обратная связь.
Воспитатель: Перед вами цветные квадратики: попросим Вас выразить свое отношение к этому собранию. Если Вы узнали что-то новое, полезное, поднимите зеленый квадратик. Если Вам не понравилось, было много непонятного или ненужного, то красный. 
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1.Так же в Сентябре было проведено первое занятие по аппликации на тему:»Осенний дождик» Детям было предложено наклеить готовые формы( капельки дождя) на заготовки ( альбомные листы с тучкой).                                                                             
Конспект НОД по аппликации в младшей группе «Осенний дождик»
Цель: Закреплять умение наклеивать готовые формы на фон.
- развивать мелкую моторику рук;
- воспитывать аккуратность в работе.
Используемый материал: лист – основа с готовым шаблоном тучки, клей ПВА, кисть, ёмкость для клея, салфетки.
Ход занятия:
Ребята, посмотрите в окошко. Какая погода на улице? Идёт дождик или там солнышко? (ответы детей)
Да, правильно на улице идет дождь. Погода хмурая, серые тучки.
Когда солнышко - хорошо? (ответы детей)
Кто к нам в гости заглянул? Да это серенькая тучка, маленькая злючка.
Т. Ефимова
Серенькие тучки-
Вредины и злючки!
Солнышко закрыли,
Дождик притащили,
Льют теперь из лейки
В парке на скамейки,
Страшно громыхают,
Малышей пугают,
Чтоб сидели по домам
Возле бабушек и мам!
Тучка почему ты такая невеселая?
Тучка: Не могу найти друзей надо все вокруг полить, землю водичкой полить.
Ну мы тебе поможем. Мы с ребятами сейчас тебе подружек пригласим.
А теперь возьмём клей тремя пальчиками и наберём клей. Намажем наши капельки и приклеим цветные кусочки бумаги. И так пока не наклеим много капелек. Вот как мы будем наклеивать и приговаривать:
Я смотрю, у вас здорово получается. Это будут капельки дождя. Дождик надо наклеивать по всему листу, он идёт везде - везде.
(дети наклеивают капельки дождя)
Вы большие молодцы, у вас получились замечательные работы. А сейчас, я предлагаю вам немножко поиграть. Давайте пригласим и наши тучки.
Игра «Виноватая тучка»
Злую тучку наказали
Ты плохая, ей сказали.
И она заплакала,
Да кап-кап-кап закапала.
Припев:
Кап-кап-кап дождик пошел,
Кап-кап-кап дождик пошел
Ну как, тучка? Тебе понравилась наша игра?
Тучка: Очень понравилась. Я теперь не буду злиться. Ну а мне пора на небо, буду землю дождиком поливать.
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. 2. На занятии « Знакомство с окружающей природой « детят я предложила новые дидактические игры.  «Разложи фрукты по банкам» для младшего дошкольного возраста (3-4 лет). Цель игры: - Активизировать знания детей по лексическим теме «Фрукты». - Закреплять названия различных фруктов. Учить различать цвета. Развивать цветовое восприятие, память, внимание, мышление в игровой форме. Формировать мелкую и общую моторику, тренировать координацию движений. 
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3.В этом году  дети попробовали собирать «Мозайку» из мелких деталей                      Мозаика” – это оригинальная, увлекательная, развивающая игра для детей всех возрастов, совмещающая в себе элементы конструктора, настольной игры, головоломки и набора для творчества.                                                                                                                                      Цель: развивает мелкую моторику рук. развивает и совершенствует сенсорные эталоны (цвет, форма). развивает психические процессы: внимание, память, мышление, воображение, фантазию, речь. 
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Сенсорное развитие является условием успешного овладения любой практической деятельностью. Все это заставляет обратить внимание на предоставление ребенку условий для развития его сенсомоторики, особенно мускулатуры рук и пальцев рук.
Развитие ручной и пальцевой моторики имеет огромное значение в развитии устной и в будущем письменной речи ребенка.
Развитие мелкой моторики рук ускоряет созревание областей головного мозга, которые отвечают за речь, память мышление, воображение ребёнка. По исследованиям ученых занятие каллиграфией в младшем школьном возрасте дает хорошие результаты в развитии интеллекта и усвояемости школьной программы. Все знают, что уровень развития мелкой моторики и координации движения рук – один из показателей интеллектуального развития и, следовательно, готовности к школьному обучению.
Как правило, ребенок, имеющий высокий уровень развития мелкой моторики, умеет логически рассуждать, у него достаточно хорошо развиты внимание и память, связная речь. Как писал физиолог И. П. Павлов, «руки учат голову, затем поумневшая голова учит руки, а умелые руки снова способствуют развитию мозга».
Чем богаче и правильнее у ребёнка речь, тем легче ему высказать свои мысли, тем шире его возможности в познании окружающей действительности, содержательнее отношения со сверстниками и взрослыми.
В прошлом году я  неоднократно уделяла больше времени «Играм с цветными прищепками» –Цвет, мелкая моторика, счет – с прищепками все это становится значительно интереснее, ярче. В этом году , я снова уделяю внимание играм с прищепками. Любимой игрой  у детей : 
       «Солнечные лучики» с чередованием цвета .
В игры с прищепками с большим удовольствием играют все воспитанники моей группы. Несомненным плюсом для организации этой деятельности является ее простое оформление: цветные прищепки (чем сложнее они будут открываться, тем лучше).
Требования к проведению игр с прищепками:
• Перед игрой показать детям, которые не пользовались прищепками, принцип работы с ними
• объяснить правила пользования прищепками
• перед работой с прищепками можно провести подготовительные упражнения (поиграть пальчиками)
• при проведении игр важна последовательность (от простого к сложному);
• игры должны проводиться по желанию ребёнка, на положительном эмоциональном фоне;
В дальнейшем хочу усложнить игры с прищепками :                                                     -добавить схемы, по которым дети будут чередовать прищепки..; - новые дидактические игры» Кто ,что ест» ; « Развешай белье по цвету» Найди домик и т.д»
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В ОКТЯБРЕ я изготовила для детей « Чудесную коробочку».                                                        Цель: Совершенствовать тактильные ощущения и восприятия; совершенствование осязательного и зрительного восприятия, мыслительной способности.                                   Задачи: Закрепить умения узнавать на ощупь геометрические фигуры( шар, кубик , треугольник) и называть их ; развивать мелкую моторику рук. Воспитывать внимание, умения пользоваться ранее полученными знаниями и бережное отношение к игровому материалу. 
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Для сенсорного уголка я изготовила новую дидактическую игру «ЛОТО» по теме « Овощи и фрукты».                                                                                                                             Цель: Учить классифицировать овощи, фрукты, ягода расширить представления о фруктах, овощах, активировать словарный запас; развитие речи.                                              Лото развивает наглядно-образное мышление детей, активный словарь, мышление, учит играть в коллективе Эта игра позволяет ребёнку запомнить названия овощей, фруктов, а также учит классифицировать по признакам( овощи. Фрукты).. 
                                 [image: D:\АТТЕСТАЦИЯ 2022 год\IMG_20221003_145327.jpg]
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2. Дидактическая игра «Найди тень»                                                                       Цель: Учить детей находить заданные силуэты путем наложения                              Эта дидактическая игра – развивающее занятие  как с одним ребенком , так и с группой детей . 
[image: D:\телефон\Детский сад\IMG_20221004_100823.jpg] [image: D:\телефон\Детский сад\IMG_20221004_100811.jpg]2. 

3.Дидактическая игра по формированию цвета»Найди нужный цвет»
. Цель: продолжать знакомить и закреплять названия цветов спектра.  
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